АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
                       ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
«Инструктор по лечебной физкультуре».

Цель: совершенствование теоретических знаний, умений и навыков, необходимых для
самостоятельной работы специалиста
Категория слушателей: специалисты с высшим профессиональным образованием по специальности «Физическая культура и спорт».
Сроки обучения: 144 часа 
Форма обучения: с применением дистанционных технологий, без отрыва от производства
	№ п/п
	Наименование разделов, дисциплин.
	Всего часов
	В том числе:
	Форма контроля

	
	
	
	Лекции
	Семин ары
	

	1.
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации 
	4
	4
	-
	зачет

	2.
	Методические основы лечебной физкультуры
	22
	8
	14
	зачет

	3.
	Частные методики лечебной физкультуры 
	84
	14
	70
	зачет

	4.
	ЛФК в медицинской практике.
	18
	4
	14
	зачет

	5.
	Психология профессионального общения  
	12
	6
	6
	зачет

	6.
	Правила по охране труда и безопасности
	2
	1
	1
	зачет

	
	Итоговая аттестация 
	2
	
	2
	Тестовый контроль

	Итого:
	144
	37
	107
	



	

